
病気に負けない！ 老化にくじけない！

新世代シニアのカラダとココロを応援する”ワクワク健康情報誌”

毎号、多彩で
盛りだくさんの
健康法が
満載です!!

安心・安全な
信頼できる
健康情報を
発信します！！

読者の体験談も
重視した

読者参加型の
雑誌です！！

健 康 は 人 生 最 大 の 財 産

生活習慣病、なかなか改
善しないカラダの悩み、
話題の美容法から、話題
の認知症まで、毎号、幅
広いテーマを取り上げ、
自分ですぐに実践でき
る、充実した情報をみな
さんにお届けします。

媒体資料

安心で安全な信頼でき
る健康情報をお届けす
るために、特集は医師
や大学教授など専門家
の監修の下、読者に理
解しやすく、丁寧な内
容を掲載します。

病気や悩みを克服した
読者の体験談を数多く
掲載して、同じ病気や悩
みを抱える人たちを応
援します。



表4

表2

表3

カラー1ページ

モノクロ1ページ

ハガキ

4色 100万円 267×198mm

4色 85万円 285×210mm

4色 75万円 285×210mm

4色 70万円 285×210mm

1色 50万円 285×210mm

1色 80万円 148×100mm

スペース 色数 料金 サイズ 天地×左右

株式会社 芸文社 広告部お申込・お問合わせ 〒170-8427 東京都豊島区東池袋2-45-9 TEL.03-5992-2052 FAX.03-5992-7162

「はつらつ元気」の読者は、健康や老化が気になる女性読者を中心に
記事の熟読率が高く、購買意欲も旺盛な方たちです。

男性 女性 20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代

不明

専業主婦

会社員

パート・
アルバイト

その他

自営商工者

未回答

会社役員

公務員

0～3千円未満

3～5千円未満

5～8千円未満

8千円～1万円未満

1～2万円未満

2～3万円未満

3万円以上

未回答

関心のある
記事だけ読む
ひととおり
目を通す

ほとんど読む

未回答

購入動機になる

参考になる

参考にならない

未回答

27%

10%

11%

13%

57%
41%

1% 1%

34%
51%

2%

24%

3%

31%

8%

6%
7%

12%

22%

34%

28%

11%

8%

8%

6%

3% 2%

28%

24%

8%

1% 3%
2%

73%

「はつらつ元気」広告掲載料金表

はつらつ元気読者データ

◆発行部数：5万部◆版型：A4変型（無線綴じ）◆発売日：奇数月 2日
◆広告申込締切日：発売日40日前◆原稿締切日：発売日30日前◆定価：740円（本体673円+税）

●広告原稿は完全版下、原寸のポジフィルムまたはデジタルデータ（MO、CD）でお願いします。●広告原稿には必ずトンボを入れ、ロ
ゴ・社名・ネーム等を仕上がり線より10mm以上内側に、またバックに断ち切りで写真・イラスト・色アミを入れる場合は外トンボまで延ば
してください。●上記広告掲載料金には原稿制作費用・消費税は含まれておりません。●広告内容などに関する一切の責任は広告主
が負うものとします。●その他、広告内容については、当社および雑誌広告倫理綱領の掲載基準に準ずるものとさせていただきます。

商品購入時の影響力記 事 熟 読 率健康食品などへの投資額

職　業年　齢性　別


